
TALLER DE RETRATO
IMPARTIDO POR ESTELA DE CASTRO

CARACTERÍSTICAS

QUÉ APRENDERÁS

DURACIÓN: 12horas

HORARIO:  Sábado de 10 a 14h y de 
16h a 20h, Domingo de 10 a 14h.

PLAZAS: 15 

FECHA: 9 y 10 de Julio de 2022

PRECIO: 185€

FORMATO: Presencial

El taller de retrato con Estela de Castro 
invita a observar la luz y reflexionar sobre 
ella. A observar cada detalle de nuestras 
imágenes, al igual que haría un pintor.

• Observación de la luz.

• Introducción de personajes en su 
entorno.

• Repaso de la obra de los grandes 
retratistas.

• Etapas de mi trabajo, fotografía 
como terapia y proyectos 
personales.

• Aprender a observar y utilizar la luz a nuestro favor en el retrato.

• Como encontrar el equilibrio entre el sujeto y el fondo de la 
fotografía.

• Que actitud debe tener el fotograf@ durante una sesión de retrato

• Aprender a guiar a la persona para que se sienta cómoda durante la 
sesión.

• Conocer a los principales artistas del retrato.

• Aprender a utilizar el retrato como expresión personal
• Comenzaremos con la presentación de los alumnos y alumnas, para 

ello deberéis traer en un pendrive entre 3 y 5 retratos. Nos servirán 
para ver que relación tenéis con la fotografía de retrato y donde están 
vuestras mayores dificultades a la hora de poder realizarlos.

• Veremos el trabajo de autorxs clásicxs y contemporánexs, haciendo 
especial hincapié en el trabajo realizado por mujeres fotógrafas.

• Nos tomaremos el tiempo necesario a la hora de disparar, cuidando 
primero la luz, seguida de la composición y por último prestaremos 
especial atención a la colocación del cuerpo del retratado y como 
dirigirle, elementos fundamentales para poder realizar un retrato.

• Contaré mi método de trabajo, trucos y anécdotas. Hablaremos de los 
errores más comunes que solemos cometer a la hora de realizar un 
retrato y como corregirlos.

• Haremos prácticas con luz natural tanto interior como exterior y con 
diferentes luces artificiales. En ellas cada persona que asista al taller 
tendrá un tiempo para poder crear una imagen, en el que les iré guiando 
en todo momento. Para ello es imprescindible traer cámara y saber usarla 
en modo manual, es aconsejable un objetivo 50mm y trípode.

Destinado a fotógrafos y estudiantes de fotografía con conocimientos 
técnicos medios en el manejo de la luz y que quieran ahondar en la 
expresividad plástica y conceptual del retrato.

OBJETIVOS

METODOLOGÍA

DESTINATARIOS

Escuela de fotografía y audiovisual
C/ Poeta Campos Vasallo, 38. 03004 Alicante
622 19 78 79
www.mistos.es
hola@mistos.es
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